
WYMAGANIA EDUKACYJNE - GITARA 
 

Klasa I cykl 6- letni: 
 

 Znajomość budowy gitary, czyszczenie i konserwacja instrumentu.  
 Kreowanie prawidłowych nawyków podczas gry: prawidłowa postawa, właściwe 

trzymanie instrumentu (z użyciem podgitarnika, podnóżka lub poduszki), ułożenie 
prawej i lewej ręki. 

 Nawiązanie współpracy z rodzicami i uświadomienie im ich roli w procesie 
dydaktycznym. 

 Umiejętność gry tirando i apoyando, oraz naprzemiennego palcowania prawej ręki z 
uwzględnieniem naturalnych predyspozycji ucznia. 

 Wypracowanie nawyku głośnej gry . 
 Rozwijanie wrażliwości na jakość wydobywanego dźwięku. 
 Zapoznanie z notacją gitarową (oznaczeniami palców obu rąk, zapis dźwięków do V- 

go progu), opanowanie podstawowych elementów metrorytmiki. 
 Umiejętność samodzielnego odczytania melodii jednogłosowej w pierwszej pozycji. 
 Praca z metronomem, świadomość słabej i mocnej części taktu. 
 Przygotowywanie do gry zespołowej - gra w duecie z nauczycielem lub uczniem. 
 Przygotowanie do występów publicznych, podstawowe zasady obycia scenicznego. 
 Przygotowywanie ucznia do samodzielnej pracy w domu. 

 

Klasa II cykl 6- letni: 
 

 Doskonalenie techniki gry naprzemiennej palcami „i” „m” na bazie gam i melodii 
jednogłosowych. 

 Wprowadzenie techniki arpeggio z użyciem kciuka. 
 Opanowanie w podstawowym zakresie umiejętności zmieniania pozycji. 
 Gra prawą ręką „z powietrza” (bez opierania kciuka na strunach basowych). 
 Gra utworów jednogłosowych z akompaniamentem basu (dwudźwięki z kciukiem), 

gra trójdźwięków („p i m”). 
 Wprowadzenie techniki legato. 
 Poznanie zapisu nutowego dźwięków do XII progu . 
 Wprowadzenie oznaczeń dynamicznych, oraz podstawowych oznaczeń agogicznych.  
 Umiejętność posługiwania się zmianami rejestrów(zmiany barwy dźwięku). 
 Umiejętność świadomego stosowania podstawowych elementów frazowania. 
 Doskonalenie umiejętności gry zespołowej (w tym  gra w duecie z nauczycielem). 

 
Klasa III cykl 6- letni: 

 
 Doskonalenie zdobytych wcześniej umiejętności i technik gry.  
 Doskonalenie znajomości zapisu nutowego dźwięków do XII progu na wszystkich 

strunach. 
 Umiejętność płynnego czytania melodii z akompaniamentem kciuka w I pozycji w 

łatwym układzie rytmicznym.  
 Doskonalenie podstawowych elementów artykulacji.  
 Tłumienie pustych  strun kciukiem i pozostałymi palcami prawej ręki. 
 Trójdźwięki oraz czterodźwięki.  
 Flażolety naturalne. 



 Wprowadzanie interpretacji utworów zgodnej ze stylem epoki z której pochodzi.  
 Wprowadzenie podstawowych wiadomości z historii gitary. 
 Umiejętność samodzielnej, poprawnej interpretacji łatwych fraz. 
 Gra zespołowa. 
 Wprowadzenie gry techniką akordową. 

 
Klasa IV cykl 6- letni: 

 
 Doskonalenie zdobytych wcześniej umiejętności i technik gry.  
 Opanowanie chwytów poprzecznych barre. 
 Doskonalenie techniki legato. Ozdobniki. 
 Umiejętność samodzielnego strojenia instrumentu. 
 Umiejętność świadomego prowadzenia i interpretowania melodii w utworach. 
 Umiejętność kontrolowania głośności skrajnych dźwięków w trójdźwiękach i 

czterodźwiękach. 
 Odnajdywanie charakterystycznych cech stylu epoki w granych utworach. 
 Poznawanie historii gitary. 
 Gra zespołowa. 
 Doskonalenie techniki gry akordowej. Wykorzystanie chwytu barre. 

 
Klasa V cykl 6- letni: 

 
 Doskonalenie poznanych technik gry i zdobytych umiejętności interpretacyjnych. 
 Wprowadzanie gry techniką paznokciową. 
 Doskonalenie umiejętności operowania barwą (zmiany rejestrów, zmiany kąta 

uderzenia w strunę). 
 Umiejętności czytania nut w obrębie całej skali instrumentu. 
 Umiejętne stosowanie  charakterystycznych cech stylu w utworach z danej epoki. 
 Doskonalenie samodzielnej pracy nad utworem.  
 Gra zespołowa. 

 
Klasa VI cykl 6- letni: 

 
 Doskonalenie umiejętności interpretacyjnych i technicznych. 
 Wprowadzenie techniki tremolo. 
 Poznanie sposobu wykonania sztucznych flażoletów i pizzicato. 
 Wykorzystywanie scordatury. 
 Umiejętność samodzielnego opracowania utworu ze słuchu. 
 Gra zespołowa. 
 Gra utworów z muzyki popularnej w opracowaniu na gitarę klasyczną. 

 
Klasa I cykl 4- letni: 

 
 Znajomość budowy gitary, czyszczenie i konserwacja instrumentu.  
 Kreowanie prawidłowych nawyków podczas gry: prawidłowa postawa, właściwe 

trzymanie instrumentu (z użyciem podgitarnika, podnóżka lub poduszki), ułożenie 
prawej i lewej ręki. 

 Nawiązanie współpracy z rodzicami i uświadomienie im ich roli w procesie 
dydaktycznym. 



 Umiejętność gry tirando i apoyando, oraz naprzemiennego palcowania prawej ręki z 
uwzględnieniem naturalnych predyspozycji ucznia.  

 Gra prawą ręką „z powietrza” (bez opierania kciuka na strunach basowych). 
Wprowadzenie techniki arpeggio z użyciem kciuka.  

 Wypracowanie nawyku głośnej gry . 
 Rozwijanie wrażliwości na jakość wydobywanego dźwięku. 
 Wprowadzenie oznaczeń dynamicznych, oraz podstawowych oznaczeń agogicznych.  
 Zapoznanie z notacją gitarową (oznaczeniami palców obu rąk, zapis dźwięków do 

XII-go progu na strunach wiolinowych i do V-go progu na strunach basowych), 
opanowanie podstawowych elementów metrorytmiki. 

 Umiejętność samodzielnego odczytania melodii jednogłosowej w pierwszej pozycji. 
 Praca z metronomem, świadomość słabej i mocnej części taktu. 
 Przygotowywanie do gry zespołowej - gra w duecie z nauczycielem lub uczniem. 
 Przygotowanie do występów publicznych, podstawowe zasady obycia scenicznego. 
 Przygotowywanie ucznia do samodzielnej pracy w domu. 

 
Klasa II cykl 4- letni: 

 
 Doskonalenie zdobytych wcześniej umiejętności i technik gry.  
 Doskonalenie techniki gry naprzemiennej palcami „i” „m” na bazie gam i melodii 

jednogłosowych. 
 Opanowanie w podstawowym zakresie umiejętności zmieniania pozycji. 
 Gra utworów jednogłosowych z akompaniamentem basu (dwudźwięki z kciukiem), 

gra trójdźwięków („p i m”). 
 Wprowadzenie techniki legato. 
 Trójdźwięki oraz czterodźwięki.  
 Wprowadzenie podstawowych elementów artykulacji (legato, non legato, staccatto).  
 Doskonalenie znajomości zapisu nutowego dźwięków do XII progu na wszystkich 

strunach. 
 Umiejętność posługiwania się zmianami rejestrów(zmiany barwy dźwięku). 
 Umiejętność świadomego stosowania podstawowych elementów frazowania. 
 Wprowadzenie podstawowych wiadomości z historii gitary. 
 Doskonalenie umiejętności gry zespołowej (w tym  gra w duecie z nauczycielem). 
 Wprowadzanie gry techniką akordową. 

 
Klasa III cykl 4- letni: 

 
 Doskonalenie zdobytych wcześniej umiejętności i technik gry.  
 Doskonalenie techniki legato. Ozdobniki. 
 Flażolety naturalne. 
 Opanowanie chwytów poprzecznych barre. 
 Doskonalenie podstawowych elementów artykulacji.  
 Umiejętność płynnego czytania melodii z akompaniamentem kciuka w I pozycji w 

łatwym układzie rytmicznym.  
 Tłumienie pustych  strun kciukiem i pozostałymi palcami prawej ręki. 
 Umiejętność kontrolowania głośności skrajnych dźwięków w trójdźwiękach i 

czterodźwiękach. 
 Umiejętność samodzielnego strojenia instrumentu. 
 Wprowadzanie interpretacji utworów zgodnej ze stylem epoki z której pochodzi.  
 Umiejętność samodzielnej, poprawnej interpretacji łatwych fraz. 



 Poznawanie historii gitary. 
 Gra zespołowa. 
 Doskonalenie techniki gry akordowej. Wykorzystanie chwytu barre. 
 Gra utworów z muzyki popularnej w opracowaniu na gitarę klasyczną. 

 
Klasa IV cykl 4- letni: 

 
 Doskonalenie umiejętności interpretacyjnych i technicznych. 
 Wprowadzenie techniki tremolo. 
 Poznanie sposobu wykonania sztucznych flażoletów i pizzicato. 
 Wykorzystywanie scordatury. 
 Odnajdywanie charakterystycznych cech stylu epoki w granych utworach. 
 Umiejętność świadomego prowadzenia i interpretowania melodii w utworach. 
 Umiejętność samodzielnego opracowania utworu ze słuchu. 
 Gra zespołowa. 
 Gra utworów z muzyki popularnej w opracowaniu na gitarę klasyczną. 

 
 


